AL VILLENEUVE
%35 SAINT-GEORGES

SEMAINE 5

Mercredi 01
Terrine de poisson
R6t de dinde
Flageolets et carottes
Fromage
Fruit

Jeudi 02
Carottes rapées
Grillardin a | emmental
Choux fleurs au gratin
Fromage blanc @
Paris Brest

Vendredi 03
Fond d’artichauts
et tomates en salade
Poisson pané citron
Tortis
Fromage
Fruit @

SEMAINE 6

Lundi 06
Salade verte
Brandade de poisson
Fromage
Fruits au sirop

Mardi 07
Riz nicois
Omelette au fromage
Trio de légumes brocolis
Yaourt @
Fruit @

Mercredi 08
Crépes aux champignons
Navarin d’agneau
Jardiniere
Fromage
Fruit

Jeudi 09
Potage
Nuggets végétals
Coquillettes
Fromage
Fruit ®

Vendredi 10
Salade coleslaw
Noisettes de poulet sautées
Poélée paysanne
Fromage @

Mille feuilles

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
Pour des raisons techniques les menus peuvent étre modifiés

tout en respectant I'équilibre alimentaire.

SEMAINE 7

Lundi 13
Sardines
Escalope de volaille
Lentilles, carottes
Fromage
Fruit @

Mardi 14
Tomates en salade
Mijoté de boeuf sauce poivre
Purée
Fromage @
Gélifié vanille

Mercredi 15
Radis beurre
Paupiette de veau chasseur
Ratatouille
Fromage
Tarte aux abricofts

Jeudi 16
Chou rouge
CEufs durs sauce tomate
Macaronis sans viande
Fromage
Compote

Vendredi 17
Salade de blé
Filet de poisson meuniére
Gratin de courgettes
Fromage @
Fruit @

B Produits labellisés BBC
B Péche durable MSC

SEMAINE 8

Vacances scolaires

Lundi 20
Concombre d la créeme

Cote de porc * charcutiére /
vegballs Pommes country

Fromage
Créme caramel

Mardi 21
Potage
ROt de boeuf
Brocolis au grafin
Petits suisses
Fruit

Mercredi 22
Chou-fleur en vinaigrette
Blanquette de poisson
Riz pilaf
Frommage
Fruit

Jeudi 23
Salade panachée
Chili végétarien
Fromage
Mosaique de fruits

Vendredi 24
Céleri émoulade
Omelette
Poélée méridionale
Fromage
Gateau pomme amande

M Sigo (bio, aop, aoc, igp, label
rouge)

MENUS DE FEVRIER

SEMAINE 9

Vacances scolaires

Lundi 27
Pomelos
Couscous au poisson
Fromage
Mousse au chocolat

Mardi 28
P&tes au surimi
Sauté de veau

Carottes persillées

Fromage

Fruit

@® Aide UE a destination des écoles



