AL VILLENEUVE
%35 SAINT-GEORGES

SEMAINE 48

Jeudi 1
Potage
Vegcroq a l'italienne
Coquillettes
Fromage
Fruit @

Vendredi 2

Céleri mayonnaise
Omelette au fromage
Gratin de brocolis
Fromage
Mille feuilles

SEMAINE 49

Lundi 5

Pomelos
Filet de poisson sauce curry
Duo de riz aux petits legumes
Fromage @
Gélifié vanille

Mardi 6

Salade de blé
Boeuf strogonoff
Carottes au beurre
Fromage
Fruit ®

Mercredi 7

CEufs mayonnaise
Cote de porc */Burger végétal
Flageolets
Fromage
Fruit

Jeudi 8

Carottes rapées
Soya ball & la basquaise
Ratatouille
Yaourt @

Paris brest

Vendredi 9

Betterave vinaigrette
Poisson meuniére
Pommes vapeur
Fromage
Fruit @

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
Pour des raisons techniques les menus peuvent étre modifiés

tout en respectant I'équilibre alimentaire.

MENUS DE DECEMBRE

SEMAINE 50

Lundi 12

Salade coleslow
Brandade de poisson
Fromage @

Fruit au sirop

Mardi 13

Taboulé
Omelette
Julienne arc en ciel
Fromage blanc @
Fruit @

Mercredi 14

Potage
Sauté de boeuf aux oignons
Petits pois
Fromage
Fruit

Jeudi 15

Repas de Noél

Vendredi 16

Concombre & la creme
ROt de dinde
Haricots verts

Fromage
Gélifié chocolat

B Produits labellisés BBC
B Péche durable MSC

SEMAINE 51

Vacances scolaires

Lundi 19

Coupelle de volaille
Poulet roti
Macaronnis
Fromage
Fruit

Mardi 20

Tomates en salade
Emincé de langue charcutiere
Gratin dauphinois
Fromage
Gélifié vanille

Mercredi 21

Radis beurre
Sauté de veau
Jardiniére
Fromage
Beignet chocolat

Jeudi 22

Salade panachée
Falafels a | orientale
Semoule
Frommage
Compote

Vendredi 23

Pommes de terre en salade
Filet de poisson pané
Trio de choux
Fromage
Fruit

M Sigo (bio, aop, aoc, igp, label
rouge)

SEMAINE 52

Vacances scolaires

Lundi 26

Celeri émoulade
Emincé de dinde sauce créme
Blé et brunoise de Iégumes
Frommage
Créme caramel

Mardi 27

Pizza
ROt de boeuf
Courgettes en grafin
Yaourt
Fruit

Mercredi 28

Concombre en vinaigrette
Filet de poisson sauce dieppoise
Tortis
Fromage
Mosalque de fruits

Jeudi 29

Potage
Nuggets végétales ketchup
Pommes country
Fromage
Fruit

Vendredi 30

Carottes et navets en salade
CEufs sauce béchamel
Epinards & la creme
Fromage
Eclair chocolat

H BIO
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