AL VILLENEUVE
%35 SAINT-GEORGES

SEMAINE 35

Jeudi 1er

Tomate vinaigrette
Omelette nature
Pomme country

Fromage @
Fruit au sirop

Vendredi 2

Salade de pommes de terre
Poisson panné citron
Gratin de courgettes

Fromage
Fruit @

SEMAINE 36

Lundi 5

Radis / beurre
Emincé de dinde sauce créeme
/ Vegballs
Flageolefts, haricots verts
Fromage
Creme dessert au chocolat

Mardi 6

Tarte au fromage
R&ti de boeuf ketchup /
Burger aux oignons
Poélée bretonne
Fromage blanc @
Fruit @

Mercredi 7

Salade verte
Filet de poisson Bonne Femme
Semoule au beurre
Fromage
Compote

Jeudi 8

Betterave en salade
Hachis végétal
Fromage
Fruit @

Vendredi 9

Salade coleslow
CEuf florentine
Epinards
Fromage @
Eclair chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.
Pour des raisons techniques les menus peuvent étre modifiés

fout en respectant I'équilibre alimentaire.

MENUS DE SEPTEMBRE
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Lundi 12

Chou rouge
Filet de poisson
a la portugaise
Coquillettes aux petits IEgumes
Fromage
Gélifié vanille

Mardi 13

Riz en salade
Boeuf en daube / Omelefte
Carottes persillées
Fromage @
Fruit @

Mercredi 14

CEuf mayonnaise
ROt de porc* / Falafels
Haricots rouges
Fromage
Fruit

Jeudi 15

Concombre en salade
Croq'in épinards émmental
Poélée bretonne
Yaourt @

Mille feuilles

Vendredi 16
Carottes rapées
Filet de poisson cornflaks
Purée
Fromage
Fruit @

B Produits labellisés BBC
B Péche durable MSC
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Lundi 19

Méli mélo de salade
Filet de poisson sauce
citronnée
Pommes vapeur
Fromage @
Abricots au sirop

Mardi 20

Blé aux crudités
Omelette au fromage
Ratatouille
Fromage blanc @
Fruit @

Mercredi 21

Pizza
ROt de veau / Veg croc
Gratin de brocolis
Frommage
Fruit

Jeudi 22

Haricots verts en salade
Lasagnes végétales
Frommage
Fruit @

Vendredi 23

Pomelos
Escalope viennoise
Petits pois
Frommage
Yaourt aux fruits

M Sigo (bio, aop, aoc, igp, label
rouge)
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Lundi 26

Maquereaux a la tomate
Sauté de porc* au curry /
Soya balls
Jardiniere
Frommage
Fruit @

Mardi 27

Tomates en vinaigrette
Emincé de langue sauce au
poivre
Riz aux petits Egumes
Fromage @

Creme caramel

Mercredi 28

Salade incas
Paupiettes de veau sauce
forestiere
Haricots beurre
Fromage
Beignet aux pommes

Jeudi 29

Céleri émoulade
CEuf dur sauce tomate
Tortis
Fromage @
Compote

Vendredi 30

Taboulé
Filet de poisson pané
Gratin de chou-fleur
Fromage
Fruit @

H BIO
@® Aide UE & destination des écoles



